
参加方法
＜オンライン＞
・WEB会議システム「Zoom」を使用します（PC、スマートフォン、タブレットからの
参加可能）。

・参加お申込み後、当日の参加リンクURL及び入室用パスワードを、メールで
ご案内します。セミナー当日までに、ご使用の端末へ「Zoom」アプリのダウンロード、
インストール等をお願いいたします（ダウンロード、アプリの利用は無料）。

情報の取り扱いについて…お申込みの際にご入力いただいた内容は、富山県、セミナー参加自治体及び富山くらし・しごと支援センターの移住定住に関する情報を
提供する目的ならびに主催者が行う統計データ作成等に使用します。同意の上、お申し込みください。

申込み受付
右のQRコードからの
受付フォームよりお申し
込みください。

Android

PC

iOS

https://zoom.us/download?zcid=1231

zoom ダウンロードセンター

2024年度 とやま移住セミナー｜第6回
東京オフィス2024 A-238回 ふるさと暮らしセミナーやっ
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富山でのライフプランを考える令和6年

11/27（水）
19：30-20：30

オンライン

2019年に東京から富山に移住。赤ちゃんからシニアまでの各種ヨガプログラムの指導者
育成を行い、 2008年より現在までに海外を含む日本全国に3,000人以上のヨガ指導者を
育成。骨盤調整ヨガ®の書籍は、日本のみならず韓国語、中国語の翻訳版も各国で販売。現
在、富山県および能登にて震災支援団体能登にエールの活動を主宰する。

講師　  明治安田生命ライフプランセンター

ゲスト　高橋由紀さん

参加市町　富山市、射水市、入善町

！！

●主催：富山県「くらしたい国、富山」推進本部
●共催：認定NPO法人ふるさと回帰支援センター
       　 明治安田生命保険相互会社

富山くらし・しごと支援センター有楽町オフィス TEL:080-8870-2456 
「くらしたい国、富山」推進本部（富山県 地方創生局 ワンチームとやま推進室 移住・交流促進担当）TEL:076-444-4496

●お問い合わせ


